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Точная доставка дозовой нагрузки в опухоль при минимизации воздействия на здоровые ткани – ключевая задача лучевой терапии [1]. Традиционные дозиметрические фантомы дорогостоящи, не учитывают анатомическую специфику пациента и имеют ограниченную геометрическую гибкость. Таким образом, целью данной работы является разработка и применение универсального дозиметрического фантома головы, изготовленного методом 3D печати, для контроля распределения дозы при лучевой терапии.
Цифровая 3D-модель фантома разработана в Autodesk Fusion 360 в соответствии со средними анатомическими размерами человеческой головы. Модульная конструкция позволяет использовать различные дозиметрические детекторы (ионизационные камеры, радиохромные плёнки, термолюминесцентные дозиметры). Материалом служила PLA пластик (полилактид) для имитации мягких тканей [2]. 3D печать выполнена на принтере Bambu Lab X1-Carbon методом послойного наплавления пластика. Томографическое исследование на Siemens Somatom Confidence показало хорошую однородность материала (70±10 HU без воздушных зазоров). В системе дозиметрического планирования Monaco 5.51 были созданы планы облучения разработанного фантома с применением методик IMRT и VMAT для энергий фотонов 6 и 10 МэВ. Экспериментальная верификация осуществлялась ионизационной камерой FC65-P на ускорителе Elekta Versa HD.
[bookmark: _GoBack]Дозиметрические измерения, проведённые для всех исследуемых режимов облучения, продемонстрировали расхождение менее 1% между расчётными значениями, полученными в системе планирования, и экспериментально измеренными значениями дозы. Разработанный фантом применим для клинического контроля качества планов лучевой терапии, исследовательского анализа профилей пучков и валидации новых техник.
Работа выполнена при финансовой поддержке гранта Российского научного фонда (проект №25-79-10236).
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